Week-end allongé du samedi 8 au dimanche 10 a partir de Rosas en Espagne, organisé par Paul Holgado, avec
Francoise Brossard, Frangoise Crochet et Véronique Souldadié.

Samedi soir derniéres préparation sur place des itinéraires pour dimanche et lundi avec la bonne ambiance Catalane.
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L'idée est de rejoindre le Cap Creus, a travers le chemin en balcon, la météo est bonne pas de doutes. Nous
progresserons au début entre murets et végétation méditéranéenne.
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Le Cap Creus au loin, avec les photos qui parlent d’elles méme







Les fleurs sont déja la
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De la nous continuons jusqu’a la premiére Cala pour nous installer pour le pique-nique




On continue en direction du parc que nous appellerons le zoo des animaux pétrifiés, une découverte qui nous ravie,

c’est le site de Tudela, une réserve naturelle et a survécu au ClubMed et comment !













Aprés ce parcours enchanteur nous revenons en direction du parking mais cette fois en passant par les criques,









Voila notre rando du dimanche, sur le chemin du retour un arrét a Cadaqués s’impose.




Et nous profitons jusqu’au début de la nuit

Tout cela nous a mis en appétit, et quel régal
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Lundi, nous avons prévu un parcours plus cours mais cependant bien rempli avec le sauvage Cap de Norfu

Avec sur le parcours pour rejoindre notre parcours un point de vue magnifique et au fond le Canigou tout blanc
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Visite d’une grotte avant de nous poser pour le pique-nique a I'abri du vent, avec la vue sur une mer calme et
transparente




Avant de rentrer en France nous passons par le site de Sant Pére de Rodes avec vue sur Puerto de la selva, et le cap
Creus déja loin. C’est le 10 février, il fait plus de 20 degrés, et nous sommes sur un passage du GR11




Nous avons eu certainement beaucoup de chance avec la Météo, et nous avons partagés de trés beaux moments,
Merci Paul et Montagne & Loisirs.



